
学習会

問い合わせ … ＮＰＯ法人大阪腎臓病患者協議会 TEL.06-6885-8030

主催：ＮＰＯ法人大阪腎臓病患者協議会 共催：公益財団法人大阪腎臓バンク

N P O 大 腎 協
東 大 阪 ブ ロ ッ ク

参加費無料・申込不要 どなたでも自由に聴講いただけます

講師１ 医療法人萌生会大道クリニック

 院長        大道 武史先生
講師２  インストラクター 三宅 由佳先生 

日 時：2026年５月２４日(日) 13：30～15：30

会 場：八尾プリズムホール４階 研修室

 八尾市光町２－４０ 
●近鉄大阪線｢近鉄八尾駅｣より徒歩５分。
大阪難波駅から近鉄八尾駅への所要時間は２０分前後です。

 上本町駅または鶴橋駅で近鉄大阪線に乗り換えてください。
駐車場満車の場合：隣の「リノアス・２Ｆ案内所」で手帳表示で割引あり

何故、フレイルになればダメなのか？

自分自身が知らず知らずフレイルに

なっていることに気づき、早期に対処

しましょう！！

（運動しやすい靴で来てください。）

講 演

「透析患者のフレイル予防
(転倒防止など)のための講演と実演」  

序々にダメージを与える石灰化の

怖さなどから元気で長生きするコツ

を学びましょう。患者、そのご家族、

また医療関係者の皆様など、自由

にご参加下さい。
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